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RESUMEN 

 

 

El presente documento aborda el diseño de la sistematización de experiencia 

perteneciente al proceso de montaje de la obra teatral Sin Fronteras del grupo Raíces Teatro, 

participantes del programa de teatro comunitario de Esquina Latina. El propósito del proyecto 

indaga en las motivaciones de seis niñas y niños de alta vulnerabilidad, al involucrarse en el 

teatro en las veredas de Munchique y Santa Clara del municipio de Buenos Aires, Cauca. La 

información se recoge a través de entrevistas presenciales, videollamada, archivos de Esquina 

Latina al igual que el relato autobiográfico de la animadora. 

 

Palabras Claves: Motivación, Permanencia, vulnerabilidad, Teatro comunitario, Educación a 

través del teatro, Educación en la tercera infancia, Animación teatral 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

 

This document addresses the design of the systematization of the experience related to 

the staging process of the theatrical play Sin Fronteras by the Raices Teatro group, 

participants in the Esquina Latina community theater program. The purpose of the project 

explores the motivations of six children from highly vulnerable backgrounds, as they become 

involved in theater in the rural areas of Munchique and Santa Clara in the municipality of 

Buenos Aires, Cauca. The information is gathered through in-person interviews, video calls, 

Esquina Latina archives, and an autobiographical account from the facilitator. 

 

Keywords: Motivation, Persistence, Vulnerability, Community Theater, Education through 

Theater, Early Childhood Education, Theatrical Animation. 
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Introducción 

 

El presente proyecto es la sistematización de experiencias del proceso de montaje de 

la obra teatral Sin Fronteras, realizada por el grupo Raíces Teatro, como parte del programa 

de teatro comunitario de Esquina Latina, la investigación se centra en seis niñas y niños, con 

edades entre los ocho a doce años, residentes en las veredas Munchique y Santa Clara, del 

municipio de Buenos Aires, en el departamento del Cauca. 

El enfoque principal de este proyecto es analizar cómo la participación en el teatro ha 

impactado la vida de niñas, niños, explorando las motivaciones que los llevaron a participar 

ósea qué los ha impulsado a mantenerse activos en los talleres organizados por Raíces 

Teatro. 

Además, se indaga sobre las razones por las cuales continuaron hasta el final del montaje, 

participando también en la obra final, a pesar de las adversidades del contexto, como el 

conflicto armado, los problemas de transporte, la movilidad limitada debido a la ruralidad más 

aun la falta de infraestructura vial. 

A través de esta investigación, se busca comprender cómo el teatro ha sido un medio 

para el desarrollo personal incluso social de los participantes, destacando tanto los 

aprendizajes alcanzados como los aportes a sus vidas, se pone especial atención a los cambios 

que se han producido en sus puntos de vista de igual modo sus aspiraciones, así como en su 

entorno familiar también las decisiones que podrían tomar en el futuro. 

El aprendizaje significativo se manifiesta en la manera en que los niños han integrado 

las experiencias del teatro en sus vidas, la dedicación que muestran al desplazarse cada 

sábado desde las veredas Munchique y Santa Clara hasta la cabecera municipal, a una hora y 

media de distancia. 



7 
 

A menudo, enfrentan largas distancias a pie o en bus, lidiando con condiciones 

adversas como el sol intenso o la lluvia, muchas veces, parten de sus hogares solo con el 

dinero para el transporte, sin recursos para comprar comida. Estas dificultades más el 

esfuerzo continuo reflejan cómo el teatro no solo les ha proporcionado habilidades artísticas, 

sino también fortaleza y persistencia. Su compromiso, al igual que la perseverancia para 

superar los desafíos, son ejemplos claros de un aprendizaje significativo. El teatro se 

convierte en un instrumento que les ofrece una vía para el desarrollo personal, el 

fortalecimiento de su autoestima, aportando a la construcción de una identidad, influyendo 

positivamente en sus vidas al igual que en sus decisiones futuras. 

Es por eso por lo que esta experiencia debe ser conocida asimismo valorada por el 

sector de las artes y la educación, porque no solo se trata de un proceso artístico, sino de un 

testimonio de resiliencia también de superación que inspira a otros, siendo modelo para otras 

iniciativas de teatro comunitario en regiones olvidadas, resaltando el poder transformador 

del arte. 

Esta propuesta pretende conocer cuáles son las razones que motivaron a seis niñas, 

niños, entre ocho a doce años, residentes en las veredas Munchique y Santa Clara del 

municipio de Buenos Aires, departamento del Cauca, a participar incluso permanecer en el 

proceso de montaje de la obra “Sin Fronteras” del grupo “Raíces Teatro” en el año 2018, 

en el marco del programa “Jóvenes, teatro y comunidad” del Teatro Esquina Latina. A pesar 

de vivir en un contexto caracterizado por la violencia, la escasez de recursos económicos 

más la falta de infraestructura vial, con todo eso las niñas al igual que los niños demostraron 

una notable persistencia para asistir a los talleres de teatro cada sábado, a pesar de los largos 

desplazamientos que deben realizar, muchas veces a pie, bajo el sol o la lluvia. 

Este contexto de alta vulnerabilidad plantea una interrogante sobre qué factores 

hicieron que, a pesar de las adversidades, las niñas y niños se comprometieron con el 
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proyecto teatral continuando en él hasta su culminación, además, es importante analizar los 

efectos de esta experiencia en sus vidas, en sus familias al igual que en sus decisiones futuras, 

ósea el teatro puede haber jugado un papel transformador en su desarrollo personal y 

comunitario. 

Por lo tanto, la pregunta que guía esta sistematización de experiencias es: 

 

¿Qué motiva la permanencia de seis (6) niñas y niños de alta vulnerabilidad en el 

proceso de montaje de la obra de teatro “Sin Fronteras” del grupo Raíces Teatro de las 

veredas Munchique y Santa Clara del municipio de Buenos Aires, Cauca? 

´Para el desarrollo de la pregunta y de este trabajo, se plantean los siguientes objetivos 

 

Objetivo general: 

 

Identificar las razones que motivan la permanencia de seis (6) niñas y niños de alta 

vulnerabilidad en el proceso de montaje de la obra de teatro Sin fronteras de las veredas 

Munchique y Santa Clara del municipio de Buenos Aires, Cauca. 

Objetivos específicos. 

 

● Sistematizar los factores individuales que motivan la permanencia de las niñas y niños 

en el proceso de montaje de la obra de teatro Sin fronteras. 

● Identificar los desafíos y barreras enfrentados por las niñas y niños vulnerables 

durante su participación en el montaje teatral. 

● Analizar de manera descriptiva las estrategias didácticas del teatro 

empleadas que contribuyen a la permanencia de las niñas y niños en 

proceso teatral. 
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En la primera parte de este trabajo se presentará el marco contextual, en el cual se 

describen las condiciones, antecedentes a si como el entorno donde se desarrolla la 

experiencia que será objeto de sistematización, describe el entorno social, geográfico 

también cultural en el cual se desarrolló la experiencia del grupo Raíces Teatro, haciendo 

especial énfasis en las condiciones de vulnerabilidad que atraviesan las niñas y niños 

participantes, así como los retos que implica la ruralidad en el municipio de Buenos 

Aires, Cauca. 

A continuación, se abordará la metodología empleada en esta investigación, en esta 

sección se describe el enfoque cualitativo como base del trabajo, destacando que se trata 

de una sistematización de experiencias, se explican las dos fases principales de 

recolección de datos; la primera, basada en el análisis de registros audiovisuales ya 

existentes como fotos, videos más grabaciones;  la segunda, centrada en el seguimiento 

actual de los participantes, utilizando instrumentos complementarios que permiten 

observar su evolución. 

Seguidamente, se presentarán los conceptos claves de la sistematización, los cuales 

ofrecen el sustento teórico necesario para comprender y analizar en profundidad la 

experiencia, esta sección proporciona definiciones también marcos de referencia que 

permiten valorar la relevancia del proceso investigativo logrando fortalecer su validez 

académica. 

Posteriormente, se desarrollará el macrorrelato de la sistematización, es decir, la 

historia central del proceso vivido, este apartado se construye con base en los datos 

recopilados además se acompaña de aportes teóricos de diversos autores, lo que permite 

contextualizar y respaldar la importancia de esta experiencia. 

En la siguiente sección se presentan los hallazgos en relación con la pregunta 

problema, aquí se documentan también se analizan los resultados concretos obtenidos a 

partir de la 
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información recogida, permitiendo responder a los objetivos planteados en la 

investigación. 

Finalmente, el trabajo concluye con dos apartados clave: conclusiones y 

recomendaciones, en las conclusiones se expone la idea final a la que se ha llegado luego 

del análisis del proceso más los datos, por su parte, las recomendaciones ofrecen 

sugerencias útiles para mejorar futuras prácticas o para orientar a quienes deseen replicar 

o adaptar esta experiencia en otros contextos. 

 

2. Marco contextual 

 

 

Contexto Espacial y Sociodemográfico del Municipio de Buenos Aires, Cauca 

 

Buenos Aires se encuentra en el norte del departamento del Cauca, con una extensión 

de 410 km². Su geografía es variada, con el valle geográfico del río Cauca hacia la cordillera 

occidental, y una zona montañosa, limita al oriente con Santander de Quilichao, al occidente 

con Suárez, López de Micay, Buenaventura, al norte con Jamundí y Buenaventura, al sur con 

Suárez y Morales, el río Ovejas cruza el municipio constituyendo una de sus principales 

fuentes hídricas, la región cuenta con abundantes recursos naturales, lo que ha sido clave para 

su desarrollo económico (Departamento Administrativo Nacional de Estadística [DANE], 

2010). 

Según el DANE (2010), la población de Buenos Aires era de 29.392 habitantes en 

2010. Para 2015, se estimó un aumento a 32.225 habitantes, de los cuales el 75% reside en 

zonas rurales. Predomina la población afrodescendiente (68,5%), seguida por comunidades 

indígenas, especialmente los Nasa, este perfil étnico define las dinámicas sociales y culturales 

del municipio (DANE, 2015). 
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La infraestructura en Buenos Aires enfrenta varios retos. Mientras que el 86,2% de la 

población tiene acceso a energía eléctrica, solo el 18,3% tiene alcantarillado, el 57,9% acceso 

a acueducto y apenas el 3,9% cuenta con teléfono fijo, las zonas rurales, donde se concentra 

la mayor parte de la población, son las más afectadas por estas carencias (DANE, 2015). 

 

 

 

La pobreza es un problema persistente en las zonas rurales, donde el 60,8% de la 

población enfrenta Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI). En la cabecera municipal, esta 

cifra se reduce al 25,9%, pero a nivel general, el 57,9% de la población enfrenta dificultades 

económicas y sociales (DANE, 2015). 

La economía de Buenos Aires se basa principalmente en la agricultura y la minería. 

Se cultivan maíz, café, yuca, frijol y caña de azúcar, destacándose la producción de panela. 

También se producen frutas como guanábanas, mangos, plátanos. la minería, aunque 

importante para la economía local, presenta retos ambientales también sociales debido a la 

explotación desmedida de recursos (DANE, 2015). 

Las festividades en Buenos Aires son momentos clave de encuentro para la 

comunidad, las más importantes son la fiesta de San Miguel Arcángel (29 de septiembre), la 

fiesta de San Pedro y San Pablo (27 de junio), la Fiesta de la Virgen del Carmen (16 de junio) 

el Carnaval de Blancos y Negros (6 de enero). Estas celebraciones son especialmente 

significativas para las poblaciones afrodescendientes e indígenas, reflejando la diversidad 

cultural de la región (DANE, 2015). 

Las comunidades indígenas como los Nasa cuentan con una organización social y 

política fuerte, orientada a la defensa de sus derechos ligados a su territorio, las comunidades 

afrodescendientes también son fundamentales en la cultura local. Además, la población 
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mestiza, resultado de la mezcla de influencias indígenas, afrocolombianas y europeas, tiene 

una presencia importante en el municipio (DANE, 2015). 

Uno de los mayores desafíos en Buenos Aires es la violencia asociada al conflicto 

armado, que ha afectado a muchas regiones del Cauca, a lo largo de las últimas décadas, el 

municipio ha sido escenario de enfrentamientos entre guerrillas, como las FARC, además 

grupos paramilitares como las AUC, actualmente, la región sigue siendo objeto de disputas 

entre grupos armados ilegales, lo que pone en peligro la seguridad de la población (Ministerio 

de Defensa Nacional, 2018). 

El conflicto armado ha tenido un alcance devastador sobre los niños y jóvenes de la 

región, quienes han sido víctimas de acoso, reclutamiento forzado, violencia directa por parte 

de actores armados ilegales, las escasas alternativas tanto educativas como laborales, sumadas 

a la presencia de grupos armados en las zonas rurales, facilitan que muchos jóvenes se vean 

atrapados en estas dinámicas de violencia, esto pone en riesgo su desarrollo y futuro 

(González & Pérez, 2019). 

La violencia ha dejado secuelas profundas en las niñas y niños, quienes sufren trauma 

psicológico, interrupción de sus estudios, reclutamiento, desplazamiento forzado, estas 

experiencias afectan su bienestar emocional, dificultando el acceso a una educación de 

calidad, perpetuando el ciclo de pobreza y violencia (González & Pérez, 2019). 

A pesar de los desafíos, Buenos Aires también presenta oportunidades para la 

construcción de paz, la resiliencia de las niñas y niños destaca en este contexto, a pesar de las 

condiciones adversas, muchos niños recorren largas distancias a pie para llegar a la escuela, a 

menudo enfrentando caminos difíciles e intransitables debido a las lluvias, este esfuerzo 

refleja su compromiso con la educación, el futuro, subrayando la importancia del apoyo 

comunitario para mantener la esperanza (González & Pérez, 2019). 
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En su tiempo libre, después de realizar sus tareas, las niñas y niños se sumergen en 

juegos que reflejan su creatividad, el deseo de mantener la alegría. Juegan al "ponchado", 

"paticos al agua", "la lleva" entre otros juegos tradicionales que siguen vivos gracias a su 

imaginación y la unión entre ellos. estas actividades no solo fortalecen los lazos de amistad, 

sino que también constituyen una forma de resistencia cultural, a pesar de las dificultades, ser 

niño sigue siendo una de las mayores alegrías para ellos, este espíritu de camaradería junto al 

disfrute mutuo es clave para la construcción de una paz duradera, pues demuestra que, a pesar 

de la adversidad, la comunidad sigue unida en su deseo de bienestar y armonía (González & 

Pérez, 2019). 

En medio de este contexto tan complejo, seis niña y niños de población negra, 

residentes en las veredas Munchique y Santa Clara, se interesen en el teatro, enfrentando 

desafíos al desplazarse por largos trayectos para asistir a los ensayos cada sábado, formando 

parte del grupo Raíces Teatro, participan en ensayos que llevan al montaje de la obra Sin 

fronteras, el montaje de la obra se desarrolla en medio de la problemática social que enfrenta 

el municipio de Buenos Aires, Cauca, por la incursión de grupos armados al margen de la ley, 

restringiendo en gran parte la movilidad de los habitantes por el temor a que algo les suceda, 

a pesar de las circunstancias estos seis participantes asisten a los ensayos, donde realizan la 

investigación y construcción de la fábula que le dará vida al montaje, investigan la historia 

del cerro catalina, llevándolos a realizar entrevista a sabedores e historiadores del territorio 

que conocen la historia, cada sabedor vive en lugares apartados en las zonas rurales del 

municipio, teniendo que hacer caminatas para obtener la información de primera mano con el 

método de mapas andantes. Estrategia de recolección de información implementada por 

Esquina Latina, de esa forma obtienen datos para la construcción del guion, vestuario y 

escenografía de la obra Sin fronteras. 
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3. CONTEXTO DEL GRUPO TEATRAL JUVENIL Y COMUNITARIO 

3.1 RAÍCES TEATRO 

 

 

El grupo teatral juvenil y comunitario, Raíces Teatro, fue conformado por el Teatro 

Esquina Latina en el año de 2018, en el municipio de Buenos Aires, norte del Cauca, 

Colombia, en el marco del programa: Jóvenes, Teatro y Comunidad (JTC) y asociado, desde 

sus inicios, a la Red Popular de Teatro, (organización teatral comunitaria de segundo grado, 

resultado del programa). 

 

El grupo teatral de base "RAÍCES TEATRO" ha realizado: 

 

 

● La producción de 5 obras de teatro comunitarias 

 

● Realización de talleres de sensibilización teatral en colegios del sector 

 

● Participación, desde su creación, en el Encuentro Popular de Teatro 

 

●  Organización de Jornadas culturales teatrales en diferentes localidades del 

municipio 

●  Participación en jornadas de intercambio de experiencias con otros grupos del 

programa Jóvenes, Teatro y Comunidad. 

 

 

Sus más recientes obras son: 

 

El caminante (2024), El retorno de la vida (2023), El letrado (2022), El bicho 

chupasangre (2021), Docudrama La memoria de mi pueblo (2020), Saltamontes 

(2019) 

Sin fronteras (2018). 
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Los datos de las personas de esta sistematización de experiencia son tomados al momento de 

la realización de la investigación año 2024. Los nombres de actores de la obra Sin fronteras 

fueron cambiados por seguridad a su integridad. 

 

Alex. Joven de 18 años, vive con su tía y abuelos desde sus siete meses de edad. Para el 

momento de la realización de esta investigación año 2024, es estudiante de segundo semestre 

de Licenciatura en Lenguas Extranjeras en la Universidad UNAD, residente en la vereda 

Munchique municipio de Buenos Aires departamento del Cauca, hace parte del grupo de 

investigación de la historia que le dio vida al montaje de la obra Sin fronteras del grupo 

Raíces Teatro. 

 

Leticia. Estudiante de inglés en la Universidad Antonio José Camacho, en la ciudad de Cali, 

aprendiz de modelaje. Edad 19 años, residente de la vereda Santa Clara, donde vive con su 

madre y hermanos. Integrante del equipo de investigación del tema central de la obra 

 

Yeison. Joven de 16 años, estudiante de último año de bachillerato, residente en la vereda 

Munchique, donde vive con sus padres y hermana, las experiencias vividas que giran al 

alrededor de este joven durante la investigación y montaje de la obra son muy significativas 

 

Samanta. Estudiante de décimo grado de bachillerato, 14 años. En la obra es cantante y 

actriz, importante su aporte en la investigación y construcción de la fábula que dio origen al 

montaje de la obra 

 

Viviana. Vive en la vereda Munchique, joven de 18 años estudiante en Atención Integral a 

La Primera Infancia, en la universidad Antonio José Camacho en la ciudad de Cali, actriz en 

la obra. 
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Andrés. Cursa el último grado de bachillerato, edad 16 años, pertenece a las divisiones 

menores del equipo del Envigado Fútbol Club en Medellín. Su aporte y colaboración en la 

construcción de las canciones en la obra es fundamental. 

 

 

 

 

Ana Mileicy. 

 

 

Animadora teatral del grupo Raíces Teatro del programa de teatro comunitario de 

Esquina Latina. Estudiante de Artes Escénicas en la Institución Universitaria de Bellas Artes, 

38 años residente en la vereda Munchique municipio de Buenos Aires, Cauca donde realiza 

trabajo comunitario con la Corporación Cultura Diversa, con niñas, niños adolescentes junto 

a jóvenes del grupo de Teatro Vivencial Génesis:28:15, actriz, líder en el grupo Raíces, 

apoyo en los talleres de investigación, incluyendo los montajes de la obra. 

 

4. Metodología. 

 

 

La investigación cualitativa, según Creswell (2014), se centra en explorar las 

experiencias y significados que las personas atribuyen a sus vivencias en contextos naturales, 

con el fin de comprender los fenómenos desde una perspectiva interna. En este sentido, la 

investigación se plantea desde una mirada cualitativa, ya que busca indagar sobre las 

motivaciones además la permanencia de seis niñas y niños de alta vulnerabilidad en el 

proceso de montaje de la obra de teatro Sin Fronteras, procedentes de las veredas Munchique 

y Santa Clara, en el municipio de Buenos Aires, Cauca. 

 

Para desarrollar la propuesta, se han identificado momentos clave que permiten una 

recolección exhaustiva, así como detallada de datos sobre la experiencia de estos jóvenes en 

el contexto del teatro comunitario, el objetivo es capturar no solo los resultados inmediatos de 
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su participación en la obra, también los efectos prolongados que esta ha tenido en sus vidas y 

en su comunidad. 

 

Este trabajo se fundamenta en el modelo de la sistematización de experiencias. Según 

Hernández (2003), la sistematización "es un método que nace en la educación popular, y 

consiste en reconstruir una experiencia a partir de las personas que participaron en ella; no se 

trata de evaluar, sino de enriquecer una experiencia con el fin de revivir, potenciar y 

enriquecer el hacer profesional en las artes escénicas".  

 

La razón principal para elegir la sistematización de experiencias como el método 

central de este estudio, radica en que este enfoque permite acceder a una comprensión más 

completa y rica del proceso vivido por los jóvenes durante la creación de la obra de teatro, 

mientras que los métodos más tradicionales se enfocan en evaluar los resultados inmediatos, 

la sistematización permite profundizar en los detalles, emociones de igual modo en los 

significados que los jóvenes atribuyen a la experiencia, en lugar de medir simplemente la 

calidad de la obra, este enfoque me permitirá explorar las motivaciones de las niñas y niños, 

su grado de permanencia en el proceso, las dificultades que enfrentaron incluso los logros 

alcanzados. 

 

Este proceso es fundamental, porque posibilita visibilizar las transformaciones que 

ocurren en sus vidas a largo plazo, más allá de la obra en sí, este estudio tiene como objetivo 

entender cómo esta participación influye en su desarrollo personal y social, cómo fortalece o 

modifica su sentido de pertenencia, conexión con la comunidad, la sistematización también 

ofrecerá una valiosa guía para la mejora continua del proyecto, a si mismo a través de la 

reflexión colectiva de los participantes, se podrán identificar qué elementos funcionaron bien 

mostrando cuáles pueden mejorarse para futuras ediciones. 
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Es importante destacar que esta elección metodológica no solo responde a los 

objetivos académicos del proyecto, sino que tiene una dimensión profundamente personal. 

Como víctima del desplazamiento forzado, obligada a mis 17 años a vivir sola en un lugar 

desconocido dejando atrás a mis padres y hermanos, mi historia ha estado marcada por las 

afectaciones del conflicto armado, lo cual resultó en la pérdida de mi hogar, la interrupción 

de mi vida cotidiana durante 9 años, Este largo proceso de exilio no sólo significó la pérdida 

de mi lugar de origen, sino también el desarraigo, la desconexión con mi identidad al igual 

de mi comunidad, sin embargo, en medio de esta vulnerabilidad incluso desamparo, el teatro 

se convirtió en un recurso crucial para mi sanación emocional, aportando a la reconstrucción 

de mi identidad. a través de él, logré recuperar la capacidad de soñar, de proyectar un futuro, 

algo que parecía haber sido arrebatado por la violencia y el desplazamiento. 

 

Por tanto, la sistematización de esta experiencia no solo se convierte en un ejercicio 

académico, sino también en una forma de devolver lo que me fue dado: la posibilidad de 

reconstruir mi vida a través del arte, ahora, mi gran motivación es ofrecer esa posibilidad a 

otros, la experiencia de estos jóvenes en el montaje de la obra Sin Fronteras refleja mi propia 

vivencia, la resiliencia que se construye en medio del dolor, la importancia de las 

oportunidades educativas incluyendo las artísticas como medios para reconstruir un futuro en 

comunidad, a través de este proceso, resaltó la importancia de regresar a los territorios 

afectados por el conflicto, generar esperanza, fortalecer la identidad de los jóvenes a través 

del teatro, para que, al igual que yo, puedan soñar hasta lograr construir un futuro diferente. 

 

La metodología se estructura en dos fases principales de recolección de datos, en 

primer lugar, se llevará a cabo una fase inicial en la que se utilizan instrumentos de 

recolección centrados en el proceso de montaje de la obra en 2018, esta fase incluye la 

revisión de registros audiovisuales disponibles, como fotos, videos, grabaciones de la 
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presentación de la obra, estos materiales permitirán obtener un panorama claro de la dinámica 

del grupo, las interacciones entre los participantes, la influencia visible del teatro en sus 

habilidades y motivaciones, además, se realizarán entrevistas en profundidad con los 

participantes, es decir los miembros del grupo Raíces Teatro para recoger testimonios 

directos sobre sus experiencias también sus sentimientos durante esa etapa. 

 

En la fase de seguimiento actual, se emplean instrumentos complementarios para 

registrar la evolución de los participantes, se realizan nuevas entrevistas con los seis niñas, 

niños, así como con sus familias, para evaluar cómo la participación en la obra ha influido en 

sus vidas desde 2018 hasta el presente año 2024, también se utilizarán registros fotográficos al 

igual que audiovisuales durante los talleres y actividades actuales del grupo Raíces Teatro, 

para documentar sus avances, cambios tanto en el desarrollo personal como comunitario, 

estos registros servirán para ilustrar los efectos duraderos del teatro en su formación y 

autoconfianza. 

 

Finalmente, los productos de esta investigación incluirán informes detallados que 

sistematizan las historias tanto individuales como colectivas de los participantes, así como 

recomendaciones para futuras iniciativas, la documentación completa no solo servirá para 

identificar los aportes del proyecto, sino que también será utilizada como recurso educativo 

al igual que  de sensibilización, estos informes son una guía para proyectos similares en otras 

comunidades rurales, destacando el teatro comunitario como una estrategia fundamental para 

el empoderamiento sumado a el desarrollo personal en contextos desfavorecidos. 

 

El proceso de sistematización se llevará a cabo en tres etapas: 

 

 

1. Levantamiento de la información: Esta fase se realizará mediante un taller de 

recuento histórico, trabajo pre-expresivo con música del montaje, lectura de la reseña 
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de la obra Sin Fronteras, reconstrucción de fragmentos de escenas, y escritura libre 

sobre lo aprendido con la obra. 

o Actores: Seis integrantes del grupo Raíces Teatro del programa Jóvenes, 

Teatro y Comunidad de Teatro Esquina Latina. 

o Actividad: El taller se dividirá en tres momentos: 

▪ Primer momento: Lectura de la reseña de la obra. 

 

▪ Segundo momento: Revisión de fotos del proceso para observar los 

cambios y reflexionar sobre el estado actual. 

▪ Tercer momento: Reconstrucción de fragmentos de escenas y escucha 

de la música de la obra. 

 

Preguntas del protocolo: 

 

 

o ¿Cómo nos encontramos? 

o ¿Qué sucedió durante la participación en el montaje? 

o ¿Este montaje marcó algo en sus vidas? 

o ¿Qué cambió después del montaje? 

2. Interpretación de la experiencia. 

 

3. Potencialización y conclusiones de la experiencia. 

 

 

5. CONCEPTOS CLAVES DE LA SISTEMATIZACIÓN 

 

Para comprender en profundidad la experiencia sistematizada, fue necesario construir un 

marco teórico que sirviera de soporte al análisis, integrando distintos enfoques que dialogan 

con las preguntas que emergen de la práctica, los conceptos aquí abordados no solo iluminan 

los sentidos construidos en torno al proceso teatral vivido por niñas y niños en condiciones de 
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alta vulnerabilidad, sino que también permiten interpretar de manera crítica los factores que 

inciden en su permanencia, así como en la motivación dentro de una propuesta artística 

además comunitaria. 

 

En ese sentido, autores como Santrock, Piaget, Maslow y Pink aportan claves para 

entender la motivación infantil en contextos de aprendizaje no convencional, las nociones de 

permanencia y vulnerabilidad se enriquecen desde las miradas de Bowlby, Brown, Butler 

sumado a  otros pensadores que articulan subjetividad, territorio y vínculos afectivos, 

asimismo, las propuestas de Boal, Taylor, Nelson, al igual que Vygotsky permiten pensar el 

teatro no solo como herramienta pedagógica, sino como fuerza transformadora y espacio de 

empoderamiento en contextos de exclusión, esta selección responde a la intención de articular 

teoría más práctica desde una perspectiva crítica, comunitaria y profundamente situada. 

 

5.1. Motivación 

 

 

La motivación es fundamental para entender el compromiso de los niños con 

el proyecto. Según Santrock (2002), “la motivación es el conjunto de razones que dirige y 

sostiene el comportamiento humano, caracterizado por ser vigoroso, dirigido y sostenido” (p. 

432). 

 

En el contexto del proyecto, la motivación de los niños puede entenderse desde varias 

 

perspectivas. Piaget (1966) “sugiere que la curiosidad natural y la necesidad de comprender 

el entorno impulsan a los niños a participar activamente” (p. 75). Al satisfacer esta 

curiosidad, el proceso de montaje teatral permite el desarrollo de nuevas habilidades 

cognitivas. 
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En complemento, Maslow (1954) expone que la motivación se basa en una 

jerarquía de necesidades, desde las fisiológicas hasta la autorrealización. La participación en 

el teatro puede satisfacer estas necesidades al proporcionar un sentido de logro y pertenencia. 

 

Por otro lado, Pink (2009) propone que la motivación intrínseca, derivada de la autonomía, la 

 

maestría y el propósito, es crucial para mantener el compromiso. En este proyecto, el teatro 

ofrece un entorno donde los niños pueden experimentar estas formas de motivación 

intrínseca, ayudando a mantener su compromiso y participación activa. Además, Frankl 

(2006), argumenta que “la motivación surge de la búsqueda de propósito” (p. 115), y el teatro 

proporciona un sentido de propósito y dirección, esenciales para mantener el compromiso de 

los niños. 

 

5.2. Permanencia 

 

 

En cuanto a la permanencia, este concepto se refiere a la capacidad de 

mantener una condición a lo largo del tiempo (Baldwin, 1897, Bowlby, 1969). Así, en el 

proyecto, la permanencia de los niños refleja no sólo su compromiso continuo, sino también 

la estabilidad emocional y social que les brinda la participación constante. 

 

Las actividades creativas, como el arte o el teatro, no son solo momentos de expresión, sino 

procesos que permanecen con los niños a lo largo del tiempo. La motivación para participar 

en estas actividades permite que las ideas y las emociones continúen evolucionando más allá 

del evento mismo. Greene, M. (1995). 

 

5.3. Vulnerabilidad 

 

 

La vulnerabilidad, entendida como una condición expuesta a riesgos (Brown, 

2015), Butler, 2004), se transforma en una fortaleza a través del teatro comunitario. A pesar 
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de enfrentar diversas formas de vulnerabilidad, como la social, representada en el abandono 

institucional como estatal, esos entes solo hacen presencia cuando sucede alguna catástrofe en 

el territorio, ni hablar de la falta de oportunidades laborales y educativas, sumado a eso la 

vulnerabilidad tanto ambiental como tecnológica. La participación en el proyecto ofrece a los 

niños una plataforma para superar sus limitaciones, expresar sus vivencias por lo tanto 

conectar con otros. Este proceso fortalece su autoestima, contribuyendo a la construcción de 

una identidad positiva más resistente. 

 

5.4. Definición de Alta Vulnerabilidad 

 

 

La "alta vulnerabilidad" en este estudio se refiere a la combinación de factores 

socioeconómicos, educativos y familiares que dificultan el acceso a recursos y oportunidades 

de desarrollo. Los participantes provienen de familias con ingresos limitados, enfrentan 

barreras educativas, han sido afectados por situaciones de violencia o desplazamiento, lo 

cual limita su desarrollo en diversos aspectos. La investigación busca explorar cómo el teatro 

influye en su resiliencia, autoestima y habilidades para afrontar estos desafíos. 

 

5.5. Vulnerabilidad Social y su Relación con el Desarrollo Comunitario 

 

 

La vulnerabilidad social puede llevar a la exclusión y a la falta de oportunidades. Sin 

embargo, iniciativas como el teatro comunitario pueden contribuir a la integración y al 

desarrollo de habilidades críticas en los jóvenes, lo cual tiene un efecto multiplicador en la 

comunidad (Gergen, McNamee, & Barrett, 2001; Kester, 2011). 

 

5.6. La Influencia del Teatro en Comunidades Vulnerables 

 

 

Diversos estudios han mostrado que el teatro comunitario tiene una influencia positiva 

en la autoestima, la confianza y el sentido de pertenencia, especialmente en comunidades 
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vulnerables (Boal, 2000; Taylor, 2003). Esta investigación busca extender estos 

conocimientos al contexto específico de las veredas de Buenos Aires, Cauca, evaluar cómo el 

arte puede transformar las vidas de niñas y niños en condiciones de vulnerabilidad. 

 

5.7. Teatro Comunitario 

 

 

Desde la perspectiva del teatro comunitario, el proyecto se alinea con la idea 

de que el arte puede generar transformación social y personal. Nelson M. (2019) destaca que 

el teatro comunitario permite a los participantes expresar sus experiencias y reflexionar sobre 

problemas sociales. Según Boal (2000), “el teatro comunitario fomenta la resiliencia y el 

sentido de pertenencia” (p. 12), lo que se refleja en la capacidad del proyecto para abordar 

además mitigar los desafíos enfrentados por los niños. Esta participación activa también 

fomenta el desarrollo de habilidades sociales también emocionales, como la empatía y el 

trabajo en equipo (Scott, Brown 2019). 

 

El teatro comunitario se entiende como una herramienta de expresión colectiva que 

facilita la reflexión crítica más el empoderamiento social. Se enfoca en la participación activa 

de los miembros de la comunidad, utilizando el teatro como medio para abordar problemas 

sociales, emocionales y culturales (Boal, 2000; Taylor, 2003). 

 

 

5.8. Educación a través del Teatro 

 

 

La educación a través del teatro, como señalan Vygotsky (1978) y Bruner 

(1983), se centra en proporcionar experiencias que fomenten la curiosidad y el pensamiento 
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crítico. El teatro actúa como un medio educativo que estimula el desarrollo cognitivo y 

emocional de los niños, permitiéndoles explorar conceptos abstractos, fortalecer sus 

habilidades comunicativas en un entorno estructurado y enriquecedor. 

 

La animación teatral, una metodología dentro del campo de la animación 

sociocultural que emplea el teatro de acción social para promover la participación activa y 

abordar conflictos (Teatro Esquina Latina, s.f.), es fundamental para entender la permanencia 

de los seis niños de alta vulnerabilidad en el proceso de montaje de la obra. 

Según Eda (2012), esta técnica combina elementos de juego, drama más educación para crear 

experiencias interactivas que fomentan la participación del público. En el contexto del 

proyecto, la animación teatral ofrece una plataforma para que los niños no solo se expresen, 

confronten sus conflictos, sino que también experimenten un sentido de pertenencia 

alcanzando un logro. Esto sugiere que el compromiso de los niños con el proyecto puede estar 

motivado por la oportunidad de participar activamente en un proceso que les proporciona 

apoyo emocional, además brinda un espacio para el desarrollo personal. 

 

5.9. El Teatro como Fuerza Transformadora. 

 

 

En esta cita, Augusto Boal subraya la idea de que el teatro no es simplemente un 

espectáculo para entretener, sino una herramienta poderosa para el conocimiento y la acción. 

Según Boal, A. (2006)., el teatro tiene el potencial de transformar la realidad, no solo a través 

de la representación, sino también mediante la participación activa de los individuos en los 

procesos creativos, igual en la reflexión colectiva. Esta afirmación resalta cómo el teatro, al 

involucrar a los participantes en un proceso de toma de conciencia sumado al 

empoderamiento, se convierte en un medio de cambio social. El trabajo con comunidades 

como la de Raíces Teatro refleja esta visión de Boal, donde los niña y niños no solo aprenden 

técnicas teatrales, 
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sino que experimentan un proceso transformador que impacta sus vidas, les permite enfrentar 

asimismo superar desafíos sociales, económicos y emocionales. 

 

5.10. El Rol del Arte en el Empoderamiento y Desarrollo Personal 

 

 

El arte, particularmente el teatro, se ha identificado como una poderosa herramienta 

para el empoderamiento personal, ayudando a los participantes a desarrollar habilidades de 

comunicación, resolución de conflictos, trabajo en equipo, lo cual es esencial en contextos 

donde los recursos y las oportunidades son limitados (Barton & Beverly, 2004; Pavis, 2003). 

 

5.11. Implicaciones para el Desarrollo Social en Comunidades Vulnerables 

 

 

Los hallazgos sugieren que el teatro, como mecanismo educativo por ende transformador, 

puede contribuir significativamente al bienestar social como personal de niñas y niños en 

comunidades vulnerables. 

 

5.12. Educación en la Tercera Infancia 

 

 

La educación en la tercera infancia, definida por Vygotsky (1978) y Bruner 

(1983), subraya la importancia de crear un entorno de aprendizaje que estimule la curiosidad 

y el pensamiento crítico. Durante esta etapa, es crucial fomentar la interacción social 

implementando el juego como herramientas fundamentales para el desarrollo de habilidades 

comunicativas y conceptuales. Vygotsky (1978) destaca la necesidad de adaptar la educación 

a las necesidades individuales para potenciar los procesos psicológicos superiores, mientras 

que Bruner (1983) resalta cómo el juego, la interacción social son esenciales para explorar 

conceptos abstractos de ese modo desarrollar habilidades comunicativas. En el contexto del 

proyecto, el teatro sirve como una plataforma efectiva para integrar estos principios 

educativos, facilitando un entorno de aprendizaje dinámico, participativo que apoya el 

desarrollo integral de los niños. 
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6. MACRORELATO- SISTEMATIZACIÓN 

 

 

 

En el año 2017, Esquina Latina llegó al municipio de Buenos Aires, un territorio 

situado al norte del departamento del Cauca, en plena Cordillera Central, a tres horas de la 

ciudad de Cali. Este municipio ha sido históricamente estigmatizado, azotado por la 

violencia. Al llegar, se encontraron con una comunidad vulnerable, compuesta 

principalmente por niños, niñas, adolescentes, jóvenes de diferentes comunidades: negras, 

indígenas, campesinas y migrantes, residentes en las veredas Munchique y Santa Clara. La 

violencia en el territorio es tan intensa que, en muchas ocasiones, los jóvenes ni siquiera 

pueden salir a la calle por miedo a lo que pueda ocurrirles. 

Este municipio ha sido escenario de múltiples hechos violentos, como masacres, 

desapariciones, el reclutamiento de menores, atentados contra la Fuerza Armada 

Institucional, la población civil ha sufrido innumerables afectaciones, la desatención por 

parte de la institucionalidad durante los últimos años ha acrecentado aún más la situación. 

Ante tantas dificultades, era urgente generar un cambio, por pequeño que fuera, que 

permitiera a las niñas y niños vivir en un entorno más seguro, con mayores oportunidades. 

En octubre de 2017, Esquina Latina realiza una gira por algunos municipios del Cauca 

con su puesta en escena La caravana de los olvidados, entre los municipios se encontraba 

Buenos Aires, es indescriptible la felicidad que sentí al saber que, por primera vez en el 

municipio, tendríamos una obra en vivo. Cabe resaltar que las personas de mi territorio no 

sabían ni habían visto una obra de teatro, claro, aparte de las representaciones de la Iglesia 

Católica que se hacen en Semana Santa representando el nacimiento y crucifixión de Jesús, 

Todo representado por personas de la comunidad bonaerense, nada comparado con lo que 

hace Esquina Latina en sus puestas en escena. 
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La presentación de la obra se realizaría a las 5 de la tarde en el salón múltiple del 

colegio, en la cabecera municipal, a cuarenta y cinco minutos de distancia del lugar de mi 

residencia, en la vereda Munchique. Ahí enfrenté mi primer desafío para asistir a la 

presentación, puesto que el último transporte sale a las 2 de la tarde desde mi vereda hasta la 

cabecera municipal. Afortunadamente, mi hermano José tiene moto, lo convencí para que me 

llevara, afortunadamente logramos llegar a tiempo para la función. 

Desde el inicio de la obra fue muy emotivo el tema al igual que el abordaje de la obra. 

Algunas personas del público conocían el tema, otras lo habían vivido en carne propia: el 

dolor de perder a un ser querido en circunstancias violentas, el miedo, la impotencia de no 

poder hacer nada para cambiar la situación. 

Al terminar la jornada teatral, entre llantos y aplausos, luego se dio paso a un 

conversatorio donde personas del público dieron su opinión, percepción de la obra. Después, 

el maestro Orlando Cajamarca, director de Esquina Latina, habló del programa Jóvenes, 

teatro y comunidad, que llevaban a cabo en distintas comunas y municipios de Cali también 

en Cauca. Resulta que mi hermano José conocía a Orlando Cajamarca; se conocieron en unas 

presentaciones musicales de Cultura Viva Comunitaria con el grupo Campo y Sabor del Cali 

rural, José me presentó al maestro Orlando Cajamarca, dramaturgo además director del 

Teatro Esquina Latina, junto a él estaba Lucenith Castillo, actriz. Mientras hablábamos, mi 

hermano les preguntó si habían pensado implementar el programa de teatro comunitario en 

Buenos Aires, a lo cual respondieron que eso era algo que venían pensando hace algún 

tiempo que, por complicaciones en el contexto, no se había dado hasta ahora. Bueno, se 

terminó todo y los actores, con su gran espectáculo, se marcharon. 
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Pasaron algunos meses, pensé que no sabría nada más del Teatro Esquina Latina, 

hasta que, en febrero de 2018, me informaron que había una convocatoria para participar en 

talleres de animación teatral dentro del marco del programa Jóvenes, Teatro y Comunidad. 

 

La animación teatral, una metodología dentro del campo de la animación 

sociocultural, emplea el teatro de acción social para promover la participación activa y 

abordar conflictos (Teatro Esquina Latina, s.f.). Según Eda (2012), esta técnica combina 

elementos de juego, drama, más educación para crear experiencias interactivas que fomentan 

la participación del público. El programa Jóvenes, Teatro y Comunidad (JTC) es desarrollado 

por el Teatro Esquina Latina junto con la Asociación Red Popular de Teatro desde hace más 

de 30 años, como una estrategia creativa, sociocultural que busca contrarrestar las 

consecuencias de las violencias que se presentan en los territorios, en pro de la construcción 

de una cultura de paz desde el referente cultural.  

 

La información de la convocatoria realizada por Esquina Latina llegó en un momento 

muy crucial para mí, porque hacía cuatro años había regresado a mi territorio después de 

pasar nueve años desplazada, lejos de mi familia, por causa de la incursión paramilitar en 

Buenos Aires. La incursión armada se centró en las veredas Santa Clara y Munchique, 

haciendo de ellas su campamento base, situación que viví por tres años, soportando acoso por 

parte de algunos integrantes de ese grupo armado, proponiendo que tuviese una relación con 

ellos, a lo cual me negué, Eso causó que empeorara la situación. 

 

Tristemente, muchas adolescentes y jóvenes de mi comunidad accedieron a tener una 

relación con ellos, por amenazas o por su voluntad. El continuo acoso sumado a las amenazas 

en mi contra hizo que mi familia tomará la decisión, de enviarme lejos después de mi 

graduación de bachillerato, dejando atrás padres, hermanos, amigos, incluso mi identidad, 

para refugiarme en un lugar desconocido. 
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Ya instalada en el que, desde ese momento sería mi nuevo hogar sin saber por cuánto 

tiempo lloraba todos los días, anhelaba estar con mi familia, no tenía apetito, mucho menos, 

quería salir, un domingo la persona encargada de mi cuidado me convenció de salir al parque. 

Llegamos y estaba un grupo de artistas presentando una obra de teatro. Recuerdo el nombre 

de la obra: El ratón y la semilla de girasol. 

 

Me identifiqué en la obra, la cual daba cuenta de un ratón que vivía en una plantación 

de girasoles y, un día, todo su entorno cambió cuando llegó el día de la cosecha, siendo 

obligado a marcharse de su hogar, conservando únicamente una semilla de girasol, a la que 

cuidaba como un tesoro, esperando algún día plantarla de nuevo en su hogar. 

 

Cuando terminó la obra de teatro, se llevó a cabo un conversatorio con los actores y 

actrices, los cuales contaron su experiencia con el desplazamiento. Todos coincidieron en 

cómo el arte tiene un rol en el empoderamiento del mismo modo en el desarrollo personal, 

desde ese día caminé de la mano del teatro, lo cual fue un salvavidas para mí, porque estaba 

sumergida en un río de angustia lleno de obstáculos en su recorrido, siendo arrastrada hacia 

la tristeza en brazos de la desolación, el teatro fue ese bote que me permitió navegar de forma 

segura hasta encontrar la salida hacia tierra firme. 

 

El arte, particularmente el teatro, se ha identificado como una poderosa herramienta 

para el empoderamiento personal, ayudando a los participantes a desarrollar habilidades de 

comunicación, resolución de conflictos trabajando en equipo, lo cual es esencial en contextos 

donde los recursos y las oportunidades son limitados (Barton & Beverley, 2004; Pavis, 2003). 

 

Luego de la convocatoria realizada por el Teatro Esquina Latina, en marzo del año 

2018, se conformó el grupo teatral juvenil y comunitario Raíces Teatro en el municipio de 

Buenos Aires, norte del Cauca, Colombia, en el marco del programa Jóvenes, Teatro y 
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Comunidad (JTC) y asociado, desde sus inicios, a la Red Popular de Teatro (organización 

teatral comunitaria de segundo grado, resultado del programa). El grupo cuenta con cuarenta 

participantes, en su mayoría de la cabecera municipal, una integrante de la vereda Santa Clara 

más catorce participantes, entre niñas y niños de la vereda Munchique, con edades entre ocho 

a doce años, que hacen parte de la categoría de la tercera infancia. 

 

Definida por Vygotsky (1978) y Bruner (1983), esta etapa subraya la importancia de 

crear un entorno de aprendizaje que estimule la curiosidad y el pensamiento crítico. Durante 

esta etapa, es crucial fomentar la interacción social, acompañado del juego como 

herramientas fundamentales para el desarrollo de habilidades tanto comunicativas  como  

conceptuales. 

 

Cabe resaltar que cinco integrantes de Munchique, junto a la participante de Santa Clara, son 

actores clave para la sistematización de esta experiencia. 

 

El grupo Raíces Teatro nació con el objetivo de utilizar el teatro como una 

herramienta de reflexión y transformación social. La idea no era sólo ofrecer una actividad 

recreativa, sino crear un espacio donde niñas, niños, adolescentes incluyendo jóvenes pudieran 

expresar sus vivencias, procesar el dolor, encontrar alternativas a la violencia que los rodea. 

Trabajé con participantes que compartían experiencias de violencia, miedo por el entorno de 

alta vulnerabilidad en que conviven, buscando a través del teatro, proporcionarles una forma 

de resistir hasta superar esas dificultades. 

 

La vereda Santa Clara está ubicada al occidente del municipio de Buenos Aires, 

Cauca, a tres horas de distancia de la cabecera municipal, con población de etnia negra en su 

totalidad. Carente de servicios básicos como agua y electricidad, no existen vías de acceso 

hacia la vereda: toca a pie o “loma de mula”. Los estudiantes recorren ese trayecto todos los 
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días para asistir al colegio, debido a que en la vereda solo hay escuela primaria, y el colegio 

más cercano se encuentra en la cabecera municipal. 

 

La vereda Munchique se encuentra al norte del municipio de Buenos Aires, a una hora 

y cuarenta minutos de distancia a pie o 40 minutos en carro. Cuenta con una vía de acceso 

carretera destapada que más bien parece una trocha, con dificultades cuando llueve, Su 

población es, en su mayoría de etnia negra, con migrantes venezolanos, chinos, ecuatorianos 

por otro lado migrantes internos, como paisas sumados a los pastusos, atraídos por la minería, 

o los cultivos de coca. En la vereda solo hay escuela primaria; el colegio más cercano se 

encuentra en la vereda Honduras, ubicada a treinta minutos de distancia, recorrido que hacen 

las niñas, niños, adolescentes y jóvenes a pie. 

 

La incursión de grupos armados al margen de la ley en el municipio, en especial en 

las veredas Munchique y Santa Clara como lo son las disidencias de las FARC, el auge de la 

coca cultivada por personas ajenas al territorio, hacen que la violencia se intensifique a tal 

punto que, en ocasiones, las niñas, niños de igual manera los jóvenes no pueden salir a la 

calle por miedo a que algo les suceda. 

 

Por ese motivo, cuando se da la oportunidad de asistir a los ensayos para ser parte 

del grupo Raíces Teatro, no dudé en invitar a los integrantes de un proceso que inicié al 

regresar a mi tierra, después de nueve años de exilio causado por el desplazamiento forzado. 

Estando lejos de mi territorio, conocí el teatro, el cual me dio fuerzas para transformar mi 

vida, al igual que el entorno donde quiero hacer incidencia. 

 

Augusto Boal subraya la idea de que el teatro no es simplemente un espectáculo para 

entretener, sino una herramienta poderosa para el conocimiento y la acción. Según Boal 

(2006), el teatro tiene el potencial de transformar la realidad, no solo a través de la 
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representación, sino también mediante la participación activa de los individuos en los 

procesos creativos y en la reflexión colectiva 

 

Todo el conocimiento que adquirí con el teatro mientras estuve desplazada lo replico 

en el grupo que se conformó a mi regreso. Este grupo surgió por la necesidad de trabajar la 

permanencia en el territorio, disminuir la vulnerabilidad social con la que hemos vivido por 

décadas, siendo estigmatizados, señalados por el hecho de pertenecer al departamento del 

Cauca, la vulnerabilidad social puede llevar a la exclusión, a la falta de oportunidades. Sin 

embargo, iniciativas como el teatro comunitario pueden contribuir a la integración y al 

desarrollo de habilidades críticas en los jóvenes, lo cual tiene un efecto multiplicador en la 

comunidad (Gergen, McNamee, & Barrett, 2001; Kester, 2011). 

 

En el grupo representamos situaciones cotidianas del municipio para generar 

conciencia. El grupo está conformado por niñas, niños y adolescentes, catorce de ellos ahora 

hacen parte del grupo Raíces Teatro. 

 

 

 

La Historia Del Teatro Se Cruza Con La Realidad 

 

Ya conformado el grupo, iniciaron los ensayos de teatro en el salón de la Casa de la 

Cultura, en la cabecera municipal, los viernes de 2:00 p. m. a 5:00 p. m., los sábados de 9:00 

de la mañana a 12:00 del mediodía, La primera sesión fue un sábado en la mañana. Ahí nos 

vimos las caras por primera vez, algunos integrantes estaban acompañados por sus padres, se 

les notaba muy nerviosos. 

 

Llegó el momento de la presentación. El Teatro Esquina Latina envió una animadora 

teatral: “Mi nombre es Alejandra”, exclamó con voz fuerte, con una sonrisa nos hizo entrar en 

confianza, cada integrante se presentó diciendo su nombre edad, y lugar de residencia. Hasta 

que llegó mi 
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turno. Dije mi nombre, Ana Mileicy. Algo que me llamó la atención fue que muchos de los 

presentes me conocían no como Ana Mileicy, sino como la hermana del profe José, porque 

mi hermano José era maestro de violín caucano el daba clase a algunos de los presentes. 

 

Alejandra tomó la palabra y me presentó como líder del grupo, diciendo a todos que yo 

estaría a cargo en caso de que ella no estuviera presente. Así inició el recorrido como 

animadora teatral, hacia la creación del montaje de la obra de teatro “sin fronteras” 

 

Desde el inicio de los ensayos, cada participante encontró en el teatro una fuente de 

inspiración, lo que despertó en ellos una motivación interna, esta les permitió imaginar un 

futuro en el que serían los protagonistas de sus propias historias, lo que a su vez fortaleció su 

compromiso con el grupo y el proceso de montaje de la obra, garantizando que su 

permanencia fuera constante más aun su participación activa a lo largo del proyecto 

En el caso de Leticia, ella manifiesta que gracias al teatro logró superar su tartamudez, 

expresar sus emociones, sentimientos, dar su opinión libremente sin miedo a ser juzgada. Esto 

la motivó a plantearse un futuro diferente; ya no quería seguir el mismo camino que tomaron 

las mujeres de su familia en su comunidad, dedicándose a las labores del campo junto a sus 

padres. "No digo que esté mal, me siento orgullosa de ser campesina", resalta, pero también 

veía que había más oportunidades, otra opción era estudiar hasta terminar el bachillerato, 

aunque eso implicaba soportar las largas caminatas desde la vereda Santa Clara hasta el 

colegio en la cabecera municipal. 

Esta reflexión de Leticia se alinea con lo que Frankl (2006) sostiene: “La motivación surge de 

la búsqueda de propósito”. En su caso, el teatro no solo fue una vía para superar su 

tartamudez, sino que le proporcionó un sentido de propósito y dirección, este sentido de 

propósito fue esencial para mantener el compromiso con sus estudios y la posibilidad de un 

futuro distinto. El teatro, como actividad creativa, actúa como una herramienta que facilita la 
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expresión, fomenta la autoconfianza, motiva a los niños a explorar diferentes caminos en la 

vida, desafiando las expectativas sociales y familiares que podrían limitar su desarrollo. 

Así, el teatro no solo permitió a Leticia superar barreras personales, sino que también 

redefinió sus opciones más aun sus aspiraciones. Al igual que Frankl (2006) destaca en su 

obra, la búsqueda de propósito, en este caso, no solo se refiere a encontrar una ocupación, 

sino a dar sentido a su vida a través de la posibilidad de ser algo más que lo que su entorno 

inmediato dictaba, La motivación para continuar con su educación el no seguir los mismos 

pasos de generaciones anteriores fue, sin duda, un resultado directo del empoderamiento 

personal que el teatro le ofreció. 

 

Las Dos Caras De La Moneda 

Yeison ingresó al grupo de teatro gracias a su madre, quien manifestó, el día de la 

inscripción: "Vengo a ver qué se puede hacer con mi hijo, ya no doy más, no quiero un bajo 

en mi casa", desde ese punto, se evidencia cómo los padres identifican además reconocen el 

teatro como una herramienta de cambio positivo en la vida de una persona. 

La familia de joven pasaba por un momento angustioso en su hogar, por un lado, estaba la 

situación de violencia que atravesaba su comunidad; sumado a esto, las dificultades en su 

familia debido a su mal comportamiento y la decisión de no seguir estudiando, "Yeison 

quería ser guerrillero", lo que produjo gritos, golpes de parte de su madre, porque, semanas 

atrás, dos adolescentes de la comunidad habían sido reclutados por el grupo armado presente 

en la zona, tal acontecimiento aumentó el temor en sus padres. 

Contrario a lo que sucedía con Viviana, hermana mayor del joven, ella ingresó al grupo de 

teatro por decisión propia, motivada por el deseo de aprender, demostrar a sus padres que ella 

podía llegar lejos, su sueño era, algún día, ser cantante o bailarina. 

Al inicio, durante los ensayos, el participante mostraba desinterés por los juegos e 

investigaciones sobre el montaje de la obra, mientras que ella participaba activamente, hacía 
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sugerencias para los textos, mostraba un gran interés por aprender, el, por su parte, manifestó 

que aceptó asistir a los ensayos porque era una oportunidad para salir de casa para hacer lo 

que se le viniera en gana, sin que sus padres lo supieran, su hermana, en cambio, compartía 

con los compañeros, disfrutaba cada momento, se volvía popular en el grupo por su destreza, 

la capacidad de memorizar los textos tanto fue así, que ayudaba a algunos para que pudieran 

memorizar igual que ella. 

los jóvenes, siendo hermanos, son muy opuestos, eso me hizo reflexionar: en el teatro, desde 

su origen, ha llevado en su rostro la dualidad de la vida, una máscara representa la tristeza, la 

otra la alegría, esta imagen clásica no solo refleja las emociones humanas, sino también la 

capacidad del arte escénico para transformar la realidad, en contextos marcados por la 

vulnerabilidad, como el que atravesaba Yeison, él representaba la "máscara triste" Viviana la 

"máscara alegre"; las dos caras representan sus vivencias, alegrías, dolores, carencias, sin 

embargo, al entrar en el juego teatral, esa misma experiencia puede convertirse en una 

comedia, no en el sentido de burla o evasión, sino como un acto creativo que transforma el 

sufrimiento, lo modifica y abre la puerta a nuevas formas de vivir, como plantea Boal (2006), 

el teatro no es solo un espejo donde se refleja la realidad, sino un martillo con el que se 

puede moldear, a través del arte, la tristeza se sublima convirtiéndose en fuerza vital, en risa 

compartida, en acto de resistencia, así, el teatro no sólo visibiliza lo que duele, sino que lo 

transforma en impulso para el cambio personal y colectivo. 

El comportamiento de Yeison cambió con cada actividad que realizaron en los ensayos, antes 

era solitario, pero ahora tiene amigos y comparte con ellos, antes se expresaba con 

vulgaridades, palabras despectivas hacia los demás, pero ahora se expresa con cariño diciendo 

palabras cordiales, él expresa que la motivación y permanencia en los talleres a si como en el 

montaje de la obra final se debe a que, a pesar de su comportamiento y trato agresivo hacia 

los compañeros del grupo de teatro, nunca recibió el mismo trato de parte de ellos, al 

contrario, 
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lo rodearon de respeto y cariño, la motivación de Viviana fue el aprendizaje al igual que su 

hermano, el compañerismo encontrado en el grupo de teatro. 

Maxine Greene (1995), aborda cómo la motivación intrínseca de los niños para participar en 

actividades creativas, como el teatro o el arte, no solo los impulsa a participar activamente, 

sino que también fomenta la permanencia de esas actividades, las experiencias creativas no se 

limitan a un solo evento, sino que las ideas, los sentimientos generados en el proceso pueden 

permanecer con el niño a lo largo del tiempo, influyendo en su desarrollo posterior. 

La motivación fue tan significativa que Yeison decidió seguir sus estudios. Abandono la idea 

de pertenecer a un grupo armado, ahora su sueño es ser ingeniero automotriz, mientras que 

Viviana estudia para ser la mejor docente de preescolar. 

La Obra: Sin Fronteras 

 

 

Cuenta la historia de los primeros pobladores del municipio de Buenos Aires, Cauca, 

el conflicto entre los pobladores de comunidades negra e indígena, la historia de amor entre 

Damián, un joven negro, y Catalina, una hermosa joven indígena, el proceso de montaje fue 

de ocho meses, distribuidos en investigación para el tema central que daría origen a la fábula, 

con la cual se dio vida a los textos del guion e igualmente, a los personajes, así como al 

montaje de la obra. 

 

Los seis participantes se desplazaban cada sábado, junto a su líder de animación, a la 

cabecera municipal, en bus, otras veces, a pie, en el salón de la Casa de la Cultura se 

ensayaban los textos, las canciones, acompañadas de los violines caucanos. 

 

Reseña: Sin fronteras: Amor, Conflicto y Esclavitud" 

 

 

Sin fronteras es una emotiva narrativa que transporta al lector a los orígenes del 

municipio de Buenos Aires, en el departamento del Cauca, Colombia. A través de los relatos 
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de los primeros pobladores, la obra explora las tensiones históricas entre las comunidades 

negras e indígenas, contextualizando el conflicto en una serie de eventos que marcaron el 

destino de la región. 

 

La trama se desarrolla en dos momentos cruciales de la historia, en un primer plano, 

la llegada de los esclavos africanos a las minas de oro de la región, quienes fueron sometidos 

a trabajos forzados en condiciones inhumanas, esta situación siembra la semilla de una 

relación tensa y desigual con las poblaciones indígenas, quienes, desde tiempos 

inmemoriales, habían habitado el territorio, la explotación de los negros la lucha por el 

control del recurso dorado, dan pie a la aparición de una rivalidad que perdurará en el tiempo. 

 

En un segundo momento, el relato se enfoca en los descendientes de estos pueblos, en 

particular en la historia de amor entre Damián, un joven negro cazador y  Catalina, una 

hermosa joven indígena, este romance imposible refleja las profundas divisiones entre las 

dos comunidades, pero también resalta el poder del amor como un medio de esperanza frente 

a la adversidad, la relación entre ellos se convierte en un símbolo de resistencia a la 

discriminación dando pie de la búsqueda de una identidad común en medio de un conflicto 

que parece no tener fin. 

 

La obra, al abordar temas como la esclavitud, la lucha por la tierra marrando las 

tensiones raciales ofrece una reflexión profunda sobre las complejidades sociales y culturales 

de Colombia, particularmente en el Cauca, una región caracterizada por su diversidad étnica, 

su historia de conflictos, la relación de Damián y Catalina, situada en el contexto de un 

enfrentamiento histórico, nos invita a pensar en los caminos de reconciliación y unidad en un 

país marcado por la historia de su mestizaje sumido en sus luchas internas. 
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Con un estilo narrativo que combina lo histórico con lo romántico, la historia de Buenos Aires 

ofrece una mirada conmovedora sobre los desafíos de la convivencia entre dos culturas que, a 

pesar de las diferencias, comparten un territorio y un destino común. 

 

Lo soñado se convierte en realidad 

 

La luz del sol se filtraba tímidamente entre los árboles, abrazando con su calor los 

caminos que, aunque rurales, se llenaban de historias a cada paso, Buenos Aires, un pequeño 

municipio del Cauca, era el escenario de un encuentro de culturas que había quedado 

marcado en la historia del pueblo. 

 

Alex, Leticia, Yeison, Samanta, Viviana al igual que Andrés, no sabían en qué 

momento exacto su vida había comenzado a fusionarse con los personajes de la obra, pero lo 

cierto es que, desde que decidieron unirse al grupo Raíces Teatro para la creación seguido 

del montaje de la obra Sin Fronteras, su percepción del mundo había cambiado para 

siempre. 

 

La historia que contaba la obra estaba lejos de ser una simple narración; era una 

fábula entretejida con las voces de aquellos que, durante siglos, habían vivido una batalla 

invisible entre dos mundos: de un lado el de la comunidad negra, de otro lado el de la 

población indígena. En medio de ese choque de culturas, emergía una historia de amor; la de 

Damián, un joven negro, y Catalina, una joven indígena hermosa, Una historia prohibida, 

casi imposible, pero irremediablemente real. 

 

Alex había llegado al proyecto en una etapa crucial: se unió a el proceso de 

investigación, se sumó al grupo con la idea de conocer más sobre su tierra, sus raíces, pero no 

sabía que esa decisión lo llevaría a un viaje de descubrimiento personal, durante los primeros 

días, todo parecía nuevo, se sentaron a estudiar los relatos orales de los ancianos, sabedores e 

historiadores del municipio, quienes     
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compartían historias de sus antepasados: historias de luchas, victorias, de migraciones, 

separaciones con uno que otro encuentro, algunos relatos eran trágicos, otros llenos de 

esperanza. 

 

Sin embargo, había algo en particular que no dejaba de resonar en la mente de Alex; 

la pasión con la que los antiguos contaban las historias de los primeros pobladores, los 

conflictos de antaño entre las comunidades negras e indígenas, cómo todo eso se tejía con las 

mismas raíces que hoy daban vida a la obra.  

 

Durante ocho largos meses, Alex junto los otros cinco integrantes del grupo viajaron 

cada sábado hasta la Casa de la Cultura, en la cabecera municipal, a veces el trayecto se hacía 

en bus, otras veces a pie, pero lo importante era que cada uno de esos viajes los acercaba más 

a entender la esencia de la obra, en el salón de ensayo, la magia comenzaba a surgir, cada 

texto leído, cada canción interpretada, era un puente entre generaciones, entre voces 

silenciadas, recuerdos olvidados, los violines caucanos, con su melancolía logra que  su 

dulzura, se entrelazan con las letras que hablaban de un amor imposible, pero a la vez, eterno. 

 

Retos durante la travesía. 

 

Cada sábado, Andrés, Samanta, Viviana, Yeison, Alex y Leticia recorrían largas 

distancias desde sus veredas hasta la cabecera municipal de Buenos Aires para llegar a los 

ensayos, desde la vereda Munchique, caminaban horas bajo el sol abrasador, incluso, bajo la 

lluvia cuando el clima cambiaba, a veces, el agotamiento era grande, pero el grupo mantenía 

el ánimo con risas, bromas combinadas con juegos en el camino, compartiendo momentos de 

diversión que alivian el cansancio, Leticia, que vivía en la vereda Santa Clara, también se 

unía al grupo, enfrentando las mismas dificultades, pero siempre acompañada por la 

motivación de estar con los demás. 
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Cuando no había transporte, se ayudaban entre ellos para conseguir dinero para el pasaje o el 

almuerzo, organizando rifas o vendiendo helados, a pesar de las dificultades, lo que más los 

unía era la pasión por el teatro, aparte de la alegría de estar juntos. El camino, aunque largo 

agotador, por el contrario, se llenaba de risas acompañado de conversaciones que fortalecen 

su vínculo y les daban fuerzas para seguir adelante, sabiendo que cada paso valdría la pena. 

 

Sin embargo, no todo era fácil para estos jóvenes, vivían en un contexto de vulnerabilidad 

social, donde las dificultades económicas, la falta de recursos sobre el contexto de violencia 

armada que azotaba sus comunidades eran una constante amenaza, la violencia generada por 

los grupos armados ilegales en la región complicaba aún más su cotidianidad, creando un 

ambiente de inseguridad mesclada con  miedo, la realidad de tener familiares o amigos 

involucrados en situaciones de conflicto, como el caso de Yeison, quien había considerado 

unirse a un grupo armado, marcaba profundamente su vida, a pesar de todo, el teatro se 

convirtió en una vía de escape, un espacio donde la creatividad y el compañerismo les 

ofrecían una alternativa frente a un entorno cargado de incertidumbre que causaba 

sufrimiento. 

 

¿Qué pasó durante la participación en el Montaje? 

 

La figura de Damián comenzó a tomar forma en Alex, quien pasó de ser un 

espectador más a convertirse en el protagonista, la identificación fue inmediata, Damián no 

solo representaba a un joven negro que se enamoraba de una mujer indígena, sino que, en su 

lucha contra los prejuicios además de las fronteras impuestas por la sociedad, reflejaba la 

propia búsqueda de Alex por entender su identidad en un mundo lleno de etiquetas. 

 

Cada ensayo era una lección sobre el amor, la resistencia mas la importancia de la 

historia colectiva, Damián, al igual que Alex, buscaba construir un futuro sin las barreras que 

el pasado le había dejado. 
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Los días de ensayo son intensos, la tensión entre los personajes, la fuerza de las 

emociones que debía transmitir, se hacían cada vez más evidentes, Alex no solo tenía que 

memorizar los guiones; debía comprender los matices de su personaje, sus emociones, sus 

miedos al igual que sus deseos, Damián no era solo un joven enamorado: era un hombre en 

constante lucha por una vida sin fronteras, sin las divisiones que la historia había impuesto 

entre su gente y los indígenas. 

 

Catalina, la joven indígena, era interpretada por otra de las participantes del grupo, su 

personaje también representaba más que el amor puro e inalcanzable; encarnaba la resistencia 

de un pueblo que había resistido siglos de colonización, que había luchado por mantener su 

identidad, así como su cultura intacta.  

 

Los dos personajes, Damián y Catalina, estaban unidos no solo por el amor, sino por 

una historia de lucha compartida, una historia que estaba inscrita en el corazón de cada uno 

de los habitantes de Buenos Aires. 

 

 

 

¿Este Montaje Marcó Algo En Sus Vidas? 

 

El proceso de montaje no sólo fue físico, sino profundamente emocional, mes a mes, 

el grupo fue creciendo, no solo en destrezas teatrales, sino en comprensión por ende en 

respeto mutuo, el desafío de encarnar un personaje tan complejo como Damián no fue fácil, 

pero Alex aprendió a ver en él no solo a un joven enamorado, sino a un símbolo de todos 

aquellos que a lo largo de la historia habían luchado por una vida sin fronteras, fue en ese 

entendimiento donde la obra cobró su verdadero significado: Sin Fronteras no solo hablaba 

de la historia de Buenos Aires, sino de la lucha universal por la equidad, por el amor, por la 

justicia. 
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El proceso de montaje dejó una huella profunda en Alex y en los demás participantes, 

más allá de los ensayos, o la representación, la obra les permitió conectar con sus propias 

raíces y reflexionar sobre las fronteras invisibles que aún persisten en la sociedad, para Alex, 

la participación en Sin Fronteras fue un despertar, descubrió que, al igual que Damián, 

también llevaba en su interior una historia de resistencia con amor, una que debía ser contada, 

la obra no solo había transformado su perspectiva sobre el conflicto entre las comunidades, 

sino que también lo había impulsado a luchar por una vida sin las limitaciones que la 

sociedad le imponía. 

 

La obra también dejó una marca en la comunidad, los relatos orales de los ancianos 

cobraron vida de una manera nueva, el teatro se convirtió en un espacio para sanar las heridas 

del pasado, al final, no solo los actores se sintieron transformados, sino que el público 

también se vio reflejado en los personajes, en sus historia en sus luchas, Sin Fronteras había 

hecho mucho más que contar una historia; había hecho visible una realidad que se había 

mantenido oculta durante generaciones. 

 

 

 

¿Qué Cambió Después Del Montaje? 

 

El día del estreno, el teatro estaba lleno, los nervios de los actores eran evidentes, pero 

también había una sensación de logro, el grupo había trabajado unido para dar vida a una 

historia que no solo les pertenecía a ellos, sino a todo el municipio, a todo el país, el telón se 

levantó, cuando Alex pronunció sus primeras palabras como Damián, sintió cómo toda la 

investigación, los ensayos, el esfuerzo de esos meses se materializaron en un único momento; 

el amor entre Damián y Catalina, una historia que trascendía las fronteras impuestas por el 

tiempo en complicidad con el espacio, se hacía real, una vez más, ante los ojos de todos. 
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Después de la obra, Alex se dio cuenta de que algo había cambiado en él, todo el 

proceso de montaje lo había ayudado a comprender la importancia de la identidad, de las 

historias que se cuentan permaneciendo en silencio, había aprendido que el amor, la 

resistencia más la justicia, son fuerzas que atraviesan las fronteras sean físicas o emocionales 

donde todos, sin importar de dónde venimos, compartimos una historia común. 

 

Cuando se llevó a cabo un conversatorio, se da la palabra a personas del público que 

quieran dar su percepción acerca de la obra, en ese momento una joven se puso de pie y pidió 

la palabra, samanta la miro en medio del público; sus ojos brillaban de felicidad porque era 

su madre, samanta pensó que ella no había podido asistir, porque la noche anterior había 

llovido muy fuerte. complicando aún más el estado de la carretera, los buses no hicieron el 

recorrido como era lo acostumbrado, la madre de samanta habló expresando entre lágrimas lo 

orgullosa que estaba de su hija. Contó las dificultades que enfrentó para poder asistir a la 

presentación de la obra, como ella otras madres y padres se fueron colgados en el camión 

del gas, “fue el único transporte que había en el momento” exclamó, con voz temblorosa, no 

me podía perder el resultado del trabajo que por meses realizo mi hija, la mayoría en el 

público lloró al escuchar su relato, se escuchó un largo aplauso que terminó con un abrazo 

entre madre e hija. 

 

Desde la mirada de los padres, el teatro comienza a ser reconocido como una 

herramienta de cambio positivo en la vida de sus hijos e hijas, a medida que observan 

transformaciones en sus comportamientos,  su expresión emocional, la forma en que se 

relacionan con los demás asumiendo responsabilidades, comprenden que el proceso va más 

allá de una actividad artística, el teatro, para ellos, no es solo un espacio de juego o 

entretenimiento, sino una experiencia formativa que impacta profundamente en la 

construcción de la identidad, la autoestima, en el proyecto de vida de las niñas y niños, esta 
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percepción fortalece el vínculo entre la comunidad y la práctica teatral, abriendo caminos 

para el reconocimiento del arte como motor de desarrollo personal y colectivo. 

 

La obra “Sin Fronteras” no solo marcó un antes, también un después en la vida de 

Alex, Viviana, Samanta, Yeison, Andrés y Leticia. Cambiando la manera en que la 

comunidad de Buenos Aires veía su propia historia, a partir de ese momento, la lucha por la 

equidad, el respeto entre comunidades, además el entendimiento mutuo se convirtió en un 

compromiso compartido. Alex, como Damián, se dio cuenta que su papel no terminaba en el 

escenario, la verdadera obra, la que comenzaba después del telón, era la de seguir 

construyendo un futuro sin fronteras. 

 

Ese día, Buenos Aires no solo vivió la historia de Damián y Catalina: vivió la historia 

de todos aquellos que, como ellos, han luchado por un futuro sin fronteras. Alex, en su papel, 

entendió que, al final, todos somos parte de esa misma historia. 

 

Desde su creación, Raíces Teatro se unió a la Red Popular de Teatro, una 

organización comunitaria de segundo grado que nació como resultado del programa Jóvenes, 

Teatro y Comunidad. La red ha sido fundamental para fortalecer nuestro trabajo, 

permitiendo conectar con otros grupos teatrales del Valle del cauca, al igual que con 

municipios vecinos como Miranda, Puerto Tejada y Corinto, pudimos intercambiar 

experiencias, compartir desafíos incluso logros, la red nos brindó el apoyo necesario para 

continuar nuestra labor, de esa forma logramos ampliar el alcance de nuestras acciones en la 

comunidad. 

 

Lo que hemos vivido con Esquina Latina en Buenos Aires ha sido un proceso 

profundamente enriquecedor y transformador. Hemos sido testigos del poder del teatro al 

ofrecer a los jóvenes un espacio de expresión, sanación donde se reflexiona a través del 

teatro. 
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No solo hemos hablado sobre la violencia, sino que hemos impulsado una acción colectiva 

para promover la paz, la convivencia aportando a la reconstrucción del tejido social. 

 

Hoy sabemos que el teatro es un dispositivo poderoso para transformar la realidad. No 

ha sido un camino fácil, pero cada paso dado ha valido la pena, A lo largo de este proceso, 

hemos aprendido que la comunidad se fortalece cuando se organiza, se expresa además se 

apoya mutuamente, estamos convencidos  que, a pesar de que el contexto de violencia 

persista, el arte igual que  la cultura tienen el poder de cambiar vidas y comunidades, por eso, 

seguimos comprometidos con nuestra misión de trabajar por una comunidad más unida, más 

solidaria y libre de violencia. 

 

Hallazgos en relación con la pregunta problema 

 

 

1. Motivación intrínseca asimismo la transformación personal de las niñas y niños, el 

presente estudio subrayan que la motivación para la permanencia de los participantes en el 

proyecto “Sin Fronteras” no solo estuvo fundamentada en su deseo de aprender teatro, sino 

en un profundo anhelo de superación personal y social, a pesar de las condiciones adversas 

que definían su contexto, como la violencia, la escasez de recursos, las dificultades 

logísticas, sin embargo los niños encontraron en el teatro un espacio seguro de expresión 

emocional, fortalecimiento de su identidad y crecimiento personal. 

 

La participación en el proyecto les permitió desarrollar habilidades de trabajo en equipo, 

resolución de conflictos, sobre todo en su liderazgo, elementos que contribuyeron 

significativamente a su desarrollo integral, con el tiempo, los niños comenzaron a proyectar 

sus aspiraciones a futuro de manera más clara, algo que no se había observado previamente 

en su entorno, muchos de ellos han continuado sus estudios en instituciones superiores, lo 

que refleja un cambio profundo en sus expectativas de vida. 
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2. El impacto del apoyo social de la mano animadora teatral es un aspecto crucial para 

la permanencia de los niños, el apoyo dado a los niños como animadora teatral, no sólo se 

desempeñó un rol pedagógico, también un rol de guía emocional y social para los 

participantes, a pesar de enfrentar también desafíos personales derivados del contexto 

sociocultural. Como animadora soy una figura clave de orientación brindando apoyo 

constante, que proporcionó refugio emocional a los niños, su capacidad para conectar con las 

ellos, a través de su propio testimonio de resiliencia y superación, les permitió comprender 

que, a pesar de los obstáculos, podían superar sus miedos proyectándose hacia un futuro 

distinto, al compartir mi experiencia pude empatizar con las dificultades de los niños, eso 

fortaleció el vínculo emocional con ellos, creando un espacio de confianza que fue esencial 

para la continuidad de su participación en el proyecto. 

 

3. Desafíos logísticos y sociales que enfrentaron los niños en su trayecto hacia los 

ensayos fueron considerables, desde la falta de infraestructura vial hasta la inaccesibilidad de 

las veredas, los niños debían recorrer largas distancias a pie o en transporte precario para 

llegar a los ensayos, en el caso de la vereda Santa Clara, que está ubicada a dos horas de la 

cabecera municipal, la comunidad enfrenta un contexto de alta vulnerabilidad, con la 

ausencia de servicios básicos como agua potable, electricidad, sin acceso a vías de transporte 

adecuado, similarmente, en la vereda Munchique, la carencia de vías apropiadas hacía que el 

transporte fuera dificultoso, con trayectos que se tornaban prácticamente intransitables 

durante la temporada de lluvias. 

 

Adicionalmente, el contexto de violencia sumado a la presencia de grupos armados 

ilegales, así como el auge de actividades ilícitas como la coca, aumentaban el nivel de 

inseguridad, lo que impedía la movilidad de los niños por consiguiente dificulta la 

participación en actividades externas, sin embargo, a pesar de estas barreras sociales y 

logísticas, la motivación intrínseca de los niños, 
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sumada al acompañamiento como animadora teatral, fue suficiente para permitir su 

persistencia en el proceso. 

 

Un hallazgo fundamental en este proceso de sistematización es la comprensión de la 

motivación como una fuerza transformadora que sostiene la permanencia activa de los niños 

en el montaje teatral, incluso en contextos de alta vulnerabilidad, esta motivación no 

responde únicamente a incentivos externos, todo emerge desde una dimensión 

profundamente interna a su vez  significativa, construida a partir de la experiencia colectiva, 

expresiva del teatro, tal como lo plantea Maslow (1954), el ser humano se mueve por el deseo 

de satisfacer necesidades que van más allá de lo físico, como el reconocimiento, la 

pertenencia |incluso la autorrealización, en este caso, el escenario se convierte en un espacio 

donde dichas necesidades encuentran una ruta de expresión y desarrollo. 

 

A través del proceso teatral, los participantes encuentren un lugar donde pueden 

expresarse libremente, construir vínculos afectivos, sentirse escuchados, también 

reconocidos,  algo que muchas veces les ha sido negado en otros espacios sociales o 

educativos, desde la perspectiva de Santrock (2002), la motivación implica un impulso que 

dirige y mantiene el comportamiento hacia metas específicas; aquí, esas metas están 

asociadas al deseo de ser parte del grupo de teatro, de crear algo propio, de experimentar 

una forma distinta, de ser, estar en el mundo. En el teatro se ofrece esa posibilidad; una 

estructura simbólica donde el dolor puede transformarse en risa y la experiencia individual, 

en un acto colectivo. 

 

En este sentido la motivación intrínseca, aquella que nace del deseo interno de 

aprender, crecer y crear juega un papel clave. Según Pink (2009), esta se potencia cuando 

confluyen tres elementos: la autonomía, la maestría y el propósito. En este plano se 
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evidencian claramente en el proceso observado; los niñas y niños asumen roles con libertad, 

desarrollan habilidades nuevas en las escenas, comprender que lo que hacen tiene valor para 

ellos,  así mismo para su comunidad, al participar de la obra “Sin Fronteras” no solo les 

brinda un sentido de pertenencia, sino también una oportunidad para descubrir sus 

capacidades, imaginar futuros distintos, experimentar alegría y orgullo en medio de contextos 

atravesados por el dolor, el desplazamiento o la exclusión, esta motivación, alimentada por la 

emoción, la creación colectiva y el reconocimiento, se convierte en una fuerza interna que 

moviliza el deseo de permanecer, crecer hasta transformarse a sí mismos. 

 

Sin embargo, junto con estas formas de motivación interna, la motivación extrínseca 

desempeñó un papel igualmente determinante, esta se manifestó en el reconocimiento social 

que recibieron por parte de sus familias, sus comunidades y el público, pero sobre todo en la 

figura afectiva también pedagógica de la animadora teatral, el apoyo social funcionó como 

un sostén emocional que reforzó la confianza, la pertenencia fue crucial en el compromiso 

con el proyecto, tal como lo plantea nuevamente Santrock (2002), los factores externos, 

como el reconocimiento, la valoración de los adultos y el sentido de logro ante otros, 

constituyen poderosas fuentes de motivación que impulsan la conducta sostenida, en este 

contexto, mi papel como animadora no solo facilitó el proceso escénico sino que encarnó 

una presencia constante de acompañamiento, cuidado y orientación. 

 

A pesar de atravesar sus propios desafíos personales, derivados del contexto social y 

cultural, la animadora se erigió como una figura de resiliencia compartida. Su capacidad de 

conectar con las niñas y niños a través de la palabra, el juego, la escucha y su propio 

testimonio generó un espacio de confianza emocional que fue decisivo para sostener su 

participación. Su presencia articuló las dimensiones afectiva, pedagógica y comunitaria del 
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proceso, convirtiéndose en una referente de seguridad y contención. Así, la motivación 

extrínseca no se limitó a premios o aplausos: se expresó en el vínculo humano, en el sentirse 

importantes para alguien, en saber que su proceso era acompañado y valorado. Este tipo de 

apoyo, más que una condición externa, se volvió parte esencial de la experiencia subjetiva de 

los niñas y niños, nutriendo su motivación interna y fortaleciendo su permanencia en el 

proyecto. 

 

La participación de los niños en el proceso teatral fue tan significativa que influyó 

directamente en sus proyectos de vida a tal punto que en la actualidad (2024), tres de los 

participantes se encuentran cursando estudios universitarios, mientras que los otros tres 

continúan su educación secundaria con excelentes resultados académicos con  un 

comportamiento destacado, este impacto positivo no solo se refleja en sus trayectorias 

educativas individuales, también en el crecimiento del grupo teatral, cuyo número de 

integrantes ha aumentado notablemente, actualmente a la  participación de niñas y niños, se 

unieron personas adultas al igual que  adultos mayores, lo que evidencia cómo el teatro ha 

logrado convertirse en un espacio intergeneracional de encuentro, aprendizaje y 

transformación comunitaria. 

 

Finalmente, el arte escénico no se limita a representar la realidad: como propone Boal 

(2006), actúa como una herramienta de intervención que permite modificar, el teatro 

transforma lo que duele en potencia creativa; la máscara triste se convierte en sonrisa, la 

experiencia de vulnerabilidad se resignifica en comunidad, empoderamiento y acción. Así, la 

motivación es más que una causa de la participación sostenida, también es una consecuencia 

de un proceso pedagógico, artístico asimismo emocional que transforma vidas que siembra la 

posibilidad del cambio personal y colectivo. 
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Conclusiones 

 

 

1. Se cumplió el objetivo general al reconocer que las niñas y niños permanecieron en 

el proceso del montaje de la obra, esto está directamente relacionado con factores 

emocionales, afectivos al igual que pedagógicos, en este sentido el teatro es un espacio 

seguro donde los participantes pudieron expresarse libremente, encontrando reconocimiento, 

sintiéndose parte del grupo. Esta experiencia tuvo un impacto directo en la autoestima de los 

chicos, en la manera como se perciben a sí mismos influyendo en sus proyectos de vida. Tres 

de ellos actualmente cursan estudios universitarios, los otros tres continúan con éxito su 

bachillerato, evidenciando que el teatro no fue solo una actividad extracurricular, sino un 

puente de transformación profunda. 

 

2. La experiencia permitió identificar que tanto la motivación intrínseca como la 

extrínseca influyeron en la permanencia de las niñas y niños encontrando que en el montaje 

teatral es una fuente de alegría, creación, propósito y autonomía (motivación interna), pero 

también contribuyó significativamente el acompañamiento que realice como animadora 

teatral, el reconocimiento de sus familias al igual que el fortalecimiento de los lazos de la 

comunidad (motivación externa), esta combinación reforzó su compromiso sostenido con el 

proyecto demostrando que la permanencia se construye desde las emociones, con el vínculo 

creado al sentirse parte de un propósito. 

 

3. Los factores individuales que sostuvieron la permanencia están ligados al deseo de 

superarse, de ser escuchados, el imaginar futuros distintos; los hallazgos muestran que las 

niñas y niños se motivaron no sólo por el interés en el arte, sino por la posibilidad de 

proyectarse más allá de las limitaciones del contexto, el teatro fue para ellos un camino de 

expresión emocional, de construcción de identidad, lo cual se tradujo en una mayor 

seguridad en sí mismos, capacidad de liderazgo y una visión de futuro asegurando.  
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gracias a ello, la vivencia teatral les permitió el desarrollo de habilidades para participar 

activamente en otros espacios educativos incluso comunitarios. 

 

4. A pesar de las múltiples barreras geográficas, sociales y contextuales, los participantes 

persistieron gracias al acompañamiento cercano de mi parte como animadora teatral hacia 

ellos, las largas distancias que recorremos día a día nos hicieron más cercanos, la 

precariedad de las vías más el contexto de violencia rural representan desafíos, pero eso no 

era algo nuevo para mí, gracias a ello, puede entenderles afianzando mi compromiso 

emocional y pedagógico para convertirlo en un factor protector esencial, brindado 

orientación, contención a si mismo motivación, actuando como figura de referencia dando 

apoyo constante, esa causa posibilitó que los niños transformaran sus dificultades en 

resiliencia, reforzando su decisión de continuar en el proceso. 

 

5. Las estrategias teatrales centradas en la creación colectiva, el juego dramático y la 

participación activa fortalecieron la permanencia, la metodología del grupo Raíces Teatro 

integró elementos que estimularon el aprendizaje emocional junto a lo social de los 

participantes, Estas estrategias permiten que las niñas y niños se apropiaran del proceso, 

tomaran decisiones, imaginaran escenarios posibles, se sintieran protagonistas de su historia, 

además, el teatro funcionó como un espacio de cohesión intergeneracional, por lo tanto su 

éxito inspiró la participación de nuevos miembros de la comunidad, incluidos adultos 

mayores, ampliando el impacto transformador del proyecto. 

 

6. El teatro como dispositivo de transformación social y personal. La experiencia 

teatral en el proyecto “Sin Fronteras” mostró un impacto significativo en el desarrollo 

personal también social en cada uno de los niños, ellos experimentaron un fortalecimiento 

de su autoestima, también lograron adquirir competencias que facilitaron sus 

interacciones sociales, más su capacidad de resolver conflictos, 
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el teatro proporcionó un espacio en el que los niños pudieron explorar sus emociones, mejorar 

sus habilidades de comunicación reformulando su visión de futuro, promoviendo así un 

cambio positivo en su identidad y aspiraciones. 

 

7. Mi rol como animadora teatral fue trascendental en el proceso de aprendizaje y 

permanencia de los niños, mi intervención no fue únicamente de índole técnica, sino que fue 

fundamental en la construcción de un espacio seguro en el que los niños pudieron expresarse 

sin temor al juicio, superar obstáculos emocionales al desarrollar una fortaleza interna que 

les permitió persistir a lo largo del proceso, el testimonio de resiliencia más la capacidad de 

liderazgo basado desde mi experiencia se convirtieron en una fuente de inspiración para los 

niños, quienes vieron en mí un modelo a seguir tanto en el ámbito personal como artístico. 

 

8. Los resultados obtenidos en el estudio confirman que el teatro comunitario representa una 

herramienta poderosa para la resiliencia, al igual que el empoderamiento de los niños en 

contextos vulnerables, este tipo de iniciativas no solo contribuye a la cohesión social dentro 

de la comunidad, también tiene un impacto positivo en el desarrollo emocional, social y 

educativo de los participantes, la experiencia demuestra que el arte, en este caso el teatro, 

puede ser una vía para modificar las expectativas de vida de los niños, proveyéndoles 

herramientas que les permiten enfrentar las dificultades del contexto, de manera más 

resiliente. con proyecciones de futuro más claras vistas de forma positiva. 

 

Recomendaciones 

 

1. Garantizar la sostenibilidad del proyecto para asegurar su expansión y continuidad. 

para hacerlo posible es necesario establecer alianzas sólidas con instituciones educativas, 

organizaciones culturales al igual que organismos gubernamentales, la creación de 

subvenciones, fondos de apoyo sumado a programas comunitarios permitirá que el proyecto 

siga beneficiando a más 
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niños y ampliando su impacto en la región, la implementación de estrategias de captación de 

recursos también es clave para mantener el proyecto a largo plazo. 

 

2. Fortalecer el apoyo familiar y comunitario es esencial, de modo que  al involucrar 

las familias igual a las comunidades en el proceso, asegura la sostenibilidad social del 

proyecto, proponer espacios de retroalimentación donde los padres puedan intercambiar 

experiencias dando valor a los avances de los niños, así se fortalecerá el vínculo de apoyo 

entre la comunidad, la familia por ende el proyecto, la participación activa de los padres será 

fundamental para superar las barreras logísticas y sociales a las que se enfrentan los niños. 

 

3. Desarrollar soluciones logísticas para superar las barreras de transporte. Se 

recomienda la creación de puntos de encuentro más accesibles para los niños o la 

implementación de un sistema de transporte comunitario que facilite el acceso a los ensayos, 

además, se sugiero que el proyecto explore posibilidades de apoyo económico o becas de 

transporte para las familias, con el fin de mitigar los costos asociados a los desplazamientos 

garantizando la participación constante. 

 

4. Este modelo de teatro comunitario empleado en “Sin Fronteras” tiene el potencial de ser 

replicado en otras comunidades vulnerables, tanto dentro de la región como en otros 

territorios del país, la creación de redes de colaboración, además documentar las 

experiencias vividas facilitará el intercambio de buenas prácticas y conocimientos con 

otros grupos interesados en utilizar el teatro como herramienta de transformación social. 
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